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FLENSBURG Am Sonntag, 13.

Januar, findet um 10 Uhr der

erste Probelauf für den 3.

Flensburg-1iebt-dich-Mara-
thon am 23. Juni statt. Dazula-
den die Veranstalter ab 9.45

Uhr auf den Südermarkt ein.

Wegen Baumaßnahmen auf
dem Gelände der Marineschu-
le wird die Strecke in diesem

Jahr auf einer 10,55 kmlangen
Runde stattfinden, die vier Mal
zu durchlaufen ist. Der Halb-
marathon wird entsPrechend

zwei Mal über diese Runde ge-

fi.rhrt.
Die Proberunde am Sonntag

wird nach Wunsch der Teil-

nehmer in GruPPen mit ver-

schiedenen Geschwindigkei-
ten gefuhrt und kann als langer
T?ainingslauf auf zwei oder

Flensburg liebt dich:
Marathoä-Probelauf

drei Runden erweitert werden.
Am selben Tag wird sich das

Team des Marathons auf dem

Neujahrsempfang der Stadt ab

10.30 Uhr im Deutschen Haus

präsentieren. Dort wird aus-

fuhrlich über die Neuigkeiten
der Veranstaltung in diesem

Jahr berichtet.
Besonders interessant für

die Staffeln: Al1e Wechsel wer-
den auf der HafensPitze

durchgefuhrt, so dass die um-
ständlichen Shuttle-Fahrten
entfallen und die Teams bei-

sammen bleiben können. Frei-

willige Helfer flir das Mara-

thon-Wochenende dürfen sich

gerne jetzt schon melden -
beim NeujahrsemPfang oder

per Mail an helfer@flensburg-
marathon.de. fr

Der Marathon 2018: Auch hier gab es viele freiwillige Helfer


